
MAESTRÍA  EN  R ECREACIÓN E SPECIALIDAD  EN  R ECREACIÓN  TURÍSTICA
ASIGNATURAS

MAESTRÍA  EN  R ECREACIÓN
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OBJETIVO

PERFIL DE INGRESO

PERFIL DE EGRESO

CAMPO LABORAL

Nivel Teórico
· Desarrollo de Habilidades de 
  Investigación y Comunicación 
  Oral y Escrita
· Calidad en los Servicios del 
  Tiempo Libre
· Análisis y Diseño de Sistemas de 
  Información
· Calidad Afectiva y Satisfacción 
  de los Programas de Recreación 
  Turística

Nivel Práctico
· Adaptación y Adecuación de 
  Infraestructura al Aire Libre

· Programación de la Recreación al Aire
  Libre y la Animación Turística

· Administración y Desarrollo de 
  Recursos Financieros y Materiales
· Desarrollo Sustentable y la Recreación
  Turística

TOTAL  DE CR ÉDITOS : 55

RECO N OCIMIE N TO  DE VALIDE Z OFICIAL  DE ESTUDIOS  DE LA S.E.P. SEGÚN EL NÚ MERO  DE ACUERDO  2023169 DE FECHA  12 DE AGOSTO DE 2002

TOTAL  DE CR ÉDITOS : 91

RECO N OCIMIE N TO  DE VALIDE Z OFICIAL  DE ESTUDIOS  DE LA S.E.P. SEGÚN EL NÚ MERO  DE ACUERDO  2004401 DE FECHA  11 DE OCTUBRE DE 2004

Nivel Especialización
· Planeación Estratégica y Elaboración
  de Proyectos Recreativos Turísticos
· Administración de los Servicios para 
  el Tiempo Libre *N ota: Sólo se cursan 9 asignaturas.

*Nota: Sólo se cursan 18 asignaturas.

· Turismo Alternativo y Ecoturismo 

· Los Clientes y el Diseño de la Mercado-
  tecnia de la Recreación

Formar profesionales consientes de las 
nuevas necesidades en el ámbito de la 
recreación al aire libre y de su vinculación 
con el turismo. Capaces de mantenerse 
actualizados en las nuevas formas de 
recreación turística, recreación al aire 
libre y de nuevas tendencias en el 
turismo.

El profesional debe contar con las compe-
tencias de organizar, dirigir y evaluar 
proyectos orientados a la recreación 
turística dentro de cualquier organización, 
así como:
•Ser egresado de una licenciatura de 
cualquier área.
•Habilidad para trabajar en la atención de 
personas y grupos en espacios al aire 
libre.
•Gusto e interés por viajar para la gestión 
de proyectos de recreación turística.

Competencias del egresado de la 
Maestría en Recreación con Especialidad 
en Recreación Turística formado en nues-
tra institución:
•Habilidades y destrezas para la planifi-
cación, administración y evaluación de 
programas y actividades en los campos 
del turismo y la recreación al aire libre.

•Aplicación de estrategias y técnicas espe-
cíficas para la toma de decisiones, la direc-
ción de programas y actividades en el 
campo de la recreación.
•Manejo de las técnicas y modalidades del 
turismo alternativo.
•Identificación sobre asignación, adquis-
ición, desarrollo, y dirección de los recursos  
naturales que puedan ser utilizados en la 
recreación turística.
•Adquisición de los principios y proced-
imientos involucrados en la planeación de 
los recursos de la recreación. 

El Especialista en Recreación Turística 
formado en nuestra institución podrá 
desempeñarse en:
•Dirección de programas de recreación en 
cruceros, hoteles, campamentos, parques 
recreativos y acuáticos.
•Emprender empresas de recreación 
turística.
•Consultoría y capacitación en recreación 
turística.
•Organizaciones gubernamentales de 
turismo.
•Fideicomisos de recreación turística para 
trabajadores.
•Organizaciones comunitarias, públicas y 
no gubernamentales vinculadas con el 
turismo.

SISTEMA CUATRIMESTRAL
Sábado de 7:00 a 16:00 hrs.
Especialidad: 3 cuatrimestres
Maestría: 5 cuatrimestres

REQUISITOS 

INICIO DE CURSOS
Enero, mayo, septiembre.

•Carta de exposición de motivos de ingreso.
•Entrevista.
•Curriculum vitae.
•Acta de nacimiento (original y copia).
•Certificado total de estudios de nivel licenciatura (original y 
copia).
•Título (copia).*
•Cédula profesional (copia).*
•Tres fotografías tamaño infantil.
•INE (copia).
•CURP (copia).

REQUISITOS en caso de que sea trámite 
de titulación: 
- Constancia de terminación de estudios de la 
  licenciatura corrrespondiente.
- Certificado total de estudios de nivel licenciatura (original y copia).
- Carta de servicio social liberado.

BECAS Y FINANCIAMIENTOS
Posibilidad de obtener del 25% al 50%. 

MAYORES INFORMES
www.uniymca.edu.mx
informes@uniymca.edu.mx
Av. Ejército N acional 253, Col. Anáhuac
C.P. 11230   México, D. F.
Con entrada adicional por Lago Alberto 337.
Tel y Fax. 5531· 0574 y 5255 · 4719  Ext. 123 y 218

· Análisis y Diseño de Sistemas de Información  

· Legislación de la Recreación
· Seminario de Perspectivas de la Recreación

· Consultoría de la Recreación
· Desarrollo de las Habilidades Gerenciales
  y Alta Dirección
· Formulación, Evaluación y Asesoramiento de
  Proyectos de Recreación 
· Seminario de Administración del Tiempo Libre 

· Temas Selectos de Desarrollo Organizacional

· Desarrollo de Habilidades de Investigacíon 
Comunicación Oral y Escrita 

· Calidad en los Servicios del Tiempo Libre

  

· Administración de los Servicios para el
  Tiempo Libre
· Administración y Desarrollo de Recursos
  Financieros y Materiales

· Seminario de Investigación I
· Seminario de Investigación II

· Programación de la Recreación Laboral y
  la Animación Recreativa 

· Turismo Alternativo y Ecoturismo.

· Financiamiento.
· Los Clientes y el Diseño de la 
   Mercadotecnia de la Recreación.

Asignaturas optativas

· Calidad Efectiva y Satisfactoria en los
  Programas de Recreación Laboral

· Calidad Efectiva y Satisfacción en los
  Programas de Recreación Turistica

· Programación de la Recreación Laboral y
  Acondicionamiento físico para Ejecución 

· Adaptación y Adecuación de 
  Infraestructura al Aire Libre

· Modelos y Técnicas para la Toma de
  Decisiones.

· Planeación Estratégica y Elaboración
  de Proyectos de Recreación Laboral 
· Psicología Laboral
· Mantenimiento y Adaptación de equipo e
  Instalaciones de la Recreación en el Area Urbana
· Planeación Estratégica y Elaboración
  de Proyectos Recreativos Turisticos 
· Programación de la Recreación al Aire Libre y 
  la Animacíon Turistica
· Desarrollo Sustentable y le Rrecreación Turistica 


